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Oruro, 14 de octubre de 2019 
Señor:

Evo Morales Ayma

Presidente de Bolivia

Presente.

Ref.: Reclamo por una niña que no estudia ni aprende, sólo pastea ovejas. 

Estimado señor Presidente, le pido una cosa, por una niña que se 
llama María. Tiene 13 años de edad, vivía en Santa Cruz y era muy feliz, 
pero su padre entró a la cárcel y la niña con sus hermanos entraron un 
hogar de niños, estuvo un mes y más días, porque el hermano de su 
madre los trajo a Oruro. Les dio unas cuantas ropas, pero la niña igual 
no se conformó, porque no tenía a nadie de su familia, sólo pasteaba 
ovejas de lunes a viernes y los hijos de su tío sólo sábados y domingos.

Cada vez que pasa por mi casa juego con ella, me cuenta todo lo que 
hacía antes de venir a Oruro. Dice que tenía una vida muy feliz, pero no 
tanto porque tenía 8 hermanos. Me dijo que quiere volver a su hogar 
porque los hijos de su tío la critican, le dijeron que se vaya a su casa, 
quiere irse pero no puede. Ella es buena y amable, tiene sus juguetes 
con los que juega cuando vamos a pastear las ovejas en las pampas, 
ella me dijo que tenía un hermano de 15 años que era un drogadicto, 
y un día él mató 28 ovejas y entró a la cárcel de menores.

También me contó que Santa Cruz es muy divertido y que tenía 
animales, ella era muy feliz. Dice que su padre le pegaba a su hermano 
mayor, por eso se escapó de su hogar, pero su madre está en Santa 
Cruz y cuida a sus hermanos menores. El mayor podría estar con ellos 
pero ya no quiso ir con su madre, porque su mamá caminaba con 
cualquier hombre, prefi rió entrar al hogar de niños.

Dice que odia pastear ovejas porque es aburrido, a ella le gusta copiar 
libros; pero no va a la escuela, sólo van a la escuela los hijos de su 
tío, a ella no le puso a la escuela, pero ella tiene derecho a entrar a la 
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escuela pero sólo debe cuidar ovejas en lugares silenciosos donde 
sólo vive poca gente y hay muchos rateros. Ella es muy tímida, cumple 
con los deberes de su casa, o sea lo que le dicen sus tíos, lavaplatos, 
cocina, hace todo lo que le dicen, ella trabaja como esclava.

Dice que tiene unos cuantos libros que trajo de Santa Cruz para leerlos 
y por lo menos puede leer para entender, pero no sabe escribir bien. A 
ella le gusta escribir, pero no tiene cuadernos con hojas de papel para 
escribir. Ella siempre es muy honesta, tiene una vida por delante y por 
eso  quiere estudiar y que la lleven a un lugar más seguro para que 
pueda estudiar, tener amigos o jugar.

Por favor ella sufre mucho y es por eso que ya se quiere ir pero no puede 
porque no tiene familia cercana que pueda ayudarla. Por eso desea 
matarse, ya se había cortado las manos y otras cosas. Por eso le mandó 
la carta, para que la lleven a un lugar seguro. Gracias por su atención. 

Atentamente

Senaida Canaviri Estrella

Unidad Educativa San Juan de Dios
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Sucre, 14 de octubre de 2019

Señores:

Defensoría de la Niñez y Adolescencia

Reciba un cordial saludo.

Por este medio, me dirijo a las autoridades de la Defensoría de la Niñez 
y Adolescencia, ya que me encuentro sumamente preocupado por las 
cosas que van suscitándose en estos últimos años. Cada vez se ve con 
mayor frecuencia a más niños trabajando en las calles sin la presencia 
de sus padres; a padres junto a sus hijos en lugares inapropiados para 
los niños (as), como ser fi estas, serenatas, entre otros. 

Y han crecido increíblemente los infanticidios y abusos a los niños 
(as), por todos estos abusos que cometen contra los niños, yo ruego 
encarecidamente a las autoridades encargadas de resguardar y 
defender nuestros derechos que nos ayuden para que ya no exista 
ningún tipo de maltrato.

Porque nosotros los niños estamos cansados de ver, oír, que se 
sigan maltratando a los niños indefensos, y que las autoridades no 
implementan nuevos mecanismos para evitar todo tipo de abusos en 
contra de la población más vulnerable, que somos nosotros los niños. 
También necesitamos que las autoridades realicen talleres para los 
niños, que nos den a conocer cuáles son los derechos que tenemos.

Sin nada más que decirles, me despido con un cordial saludo y 
deseándole éxito en las labores que desempeña.

Omar Andrés Arancibia Arratia

Unidad Educativa Domingo Savio
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MENCIÓN ESPECIAL 

Oruro, 15 de octubre de 2019

Dania Arias

Querida tía:

Hola tía espero que te encuentres bien, el día sábado fui de paseo 
con mi familia al parque zoológico, ahí nos divertimos mucho y había 
animales hermosos. Recordé que nunca tuviste la oportunidad de ir 
a disfrutar a un parque, porque tu madre sólo quería que tú trabajes.

Por todo lo que tú sufriste, no quiero que tus hijas pasen lo mismo, tú 
como mamá debes hacer respetar los derechos de tus hijas.

Espero que nos veamos muy pronto para poder jugar e ir al zoológico, 
un abrazo a toda tu familia.

Te quiero mucho tía.

Mariela Quelca Arias

Unidad Educativa San Juan de Dios
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Oruro, 15 de octubre de 2019
Señor:

Defensor del Pueblo

Presente.

Ref.: Maltrato a los niños

Señor del Defensor del Pueblo, mediante la presente me es grato 
saludarlo y desearle lo mejor en el cargo que desempeña.

Señor Defensor del Pueblo, en mi escuela hay mucho maltrato porque 
se ve que los niños grandes abusan de los niños pequeños y débiles. 
Muchos niños viven en circunstancias muy lamentables, porque los 
padres no están cerca de ellos por el trabajo o salen a embriagarse, 
lo cual les lleva a ser violentos con sus esposas e hijos. Los niños, 
por querer defender a su mamá, salen lastimados  tanto física como 
psicológicamente. 

Lo que nosotros los niños quisiéramos es que los defensores del 
pueblo hagan una campaña, en la cual den cursos de capacitación 
y que enseñen a los papás a no golpear a sus esposas y a sus hijos, 
que los padres se den cuenta qué signifi ca el maltrato y que se haga 
lo mismo con los niños grandes, para que no golpeen a los pequeños.

Sin más que decir, con la certeza de esa campaña para que no se 
maltrate, me despido de ustedes.

Atentamente.

Emiliana Gutiérrez

Unidad Educativa San Juan de Dios
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Oruro, 15 de octubre de 2019

Querida prima:

Buenos días prima, hoy te escribo esta carta para contarte lo que 
aprendí en mi escuela. Mi profesora nos habló sobre nuestros derechos 
y deberes, como el derecho a la vida, a la educación, derecho a que 
nos respeten, derecho a tener una familia. Y eso no era todo, también 
tengo deberes, como cuidarme, hacer mis tareas, obedecer a mis 
papás, estar limpia. Y me puse a pensar que para ti, querida prima, no 
se están cumpliendo tus derechos, pues tu madrastra que es tan mala 
te trata mal.

Ya hablé con mis papás para hacer la denuncia y no sufras más.

Quiero que estés atenta, porque te visitaremos con las autoridades y 
no tengas miedo. Me despido con un abrazo fuerte y besos.

Joselyn Rosa Cuba Choque

Unidad Educativa San Juan de Dios



CONVOCATORIA DE TEXTOS LITERARIOS INFANTILES: 

62

Oruro, 15 de octubre de 2019
Señores:

Defensor del Pueblo 

Presente.

Le  mando un saludo y deseo éxitos en las funciones que desempeñan 
por el bien de la población.

En la escuelita San Juan de Dios, hay familias de bajos recursos 
económicos, ambos padres salen a trabajar desde muy temprano hasta 
muy tarde, lo cual lleva a que los niños queden desprotegidos ante todo 
peligro.

Las familias están desintegradas por doquier, eso hace que los niños 
lleguen tarde a la escuela, tengan malas califi caciones y la mala 
educación, tanto en la casa como en la escuela, por la falta de los 
padres y madres. Están ausentes durante el día, los niños incluso 
creen que no tienen padres.

Si no los protegen, las personas malas los llevarán por el mal camino 
de la vida. Al ser grandes, podrían ser unos delincuentes, sus padres 
serían los únicos responsables por la mala formación de los niños, por 
no educarlos como podrían hacerlo.

Como estudiante, quisiera decirle que la solución sería no dejarlos 
abandonados durante el día y dedicarle más tiempo a ellos con 
sensibilidad. Les doy estos consejos para que los niños puedan ser 
cuidados y hacerles ver lo que está bien y lo que está mal. Al niño no se le 
debe reprender, porque con palabras podemos entender, como personas 
que somos tenemos un cerebro con el que sí podemos entender.

Así que me despido de usted, deseándoles suerte y éxito en el cargo 
que desempeña como Defensora del Pueblo. 

Atentamente. 
Gabriela Antonio Tola

Unidad Educativa San Juan de Dios
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Oruro, 15 de octubre de 2019
Señor:

Saúl Aguilar

Alcalde Oruro

Ref: Yo denuncio que sufren maltrato y robos

Presente:

Señor Alcalde, yo denuncio que sufren por golpes y que les roban 
a niños de esta escuela en la salida y en la noche y en el día. Una vez 
he visto que estaban robando a un niño de 10 años y el niño gritó 
“ayúdenme”, pero el ratero le tapó su boca para que no abra la boca 
el niño. 

Otro día también vi que estaban robando a una anciana y la anciana 
también gritó, pero la anciana no se calló y se desmayó, los rateros se 
corrieron a otra parte. Otro día robaron a niños y niñas y los violaron 
esos rateros y los botaron a una calle lejana, y el niño volvió a la casa, 
pero estaban muriendo de frío y de hambre, y no podían caminar. 

Hay otros también que no tienen comida ni agua, nada para comer. 
Una vez un niño que estaba robando a una señora, su cartera; otro, 
también vi que le había robado a una mujer su mochila y la mujer lloró 
porque en esa mochila había celular, plata y su carnet. 

Lloró por su mejilla y su billetera y su dinero y por su carnet, porque su 
esposo no le dio dinero nada; “dame dinero” le dijo y su esposo dijo 
“no” y le pide “si ya no tengo plata ni para cocinar, ni para recreo”, ni 
para que pague sus multas, dijo la mujer.

Hay muchos rateros en Oruro, hay rateros, maleantes, abusivos que 
maltratan a sus esposas, botan en la calle a sus esposas y también 
nos les dan dinero a sus esposas. Hay también unas familias que no 
robaban, pero cuando se muere su mamá y su padre y el niño empieza 
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a robar de la gente, a las mujeres y un grandote puede ser un ratero, 
muy ratero, que podía matar a los niños y las niñas, puede matarlos 
también a las abuelitas y a sus tíos.

Ese niño que le manda su madre y su padre, que no les hace caso, ni a 
sus tíos, a sus padrinos, a nadie, este niño puede violar a niños.

Jorge Tola Nina

Unidad Educativa San Juan de Dios
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Oruro, 15 de octubre de 2019 

Señores:

Defensoría del Pueblo

Presente.

Mediante la presente, quiero saludarle y desearle todo el éxito en 
las funciones que desempeña. El motivo de mi carta es para contarles 
sobre el respeto en mi familia. Nos llevamos con respeto y yo también 
me llevó bien, mi mamá y mi papá trabajan de día y de noche, mi 
hermana mayor nos cuida, es como nuestra mamá y lo reconocemos.

Pero yo quiero que eso pase en todos lados, el reconocimiento de 
los derechos de los niños en mi sociedad. Yo quiero que me respeten 
como soy en mi colegio y en mi familia.

A mi profesora, uno de mis compañeros no la respetó, no me gustó 
que le falten. Yo quisiera que respeten a mi profesora, porque yo sé 
respetar a las personas y deseo que cada una de las personas se 
respeten como iguales y que mis compañeros no sufran.

Los valores son las principales normas de la vida, como el respeto, la 
amistad, la solidaridad, el amor, el perdón y la amabilidad.

Yo sé que lo lograré, hacer respetar a todas las personas y mi familia. 
Yo quiero que todas las personas comprendan los valores, en especial 
el respeto y la solidaridad.

Atentamente.
Daniela Pilco

Unidad Educativa San Juan de Dios
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Oruro, 15 de octubre de 2019 
Señor 

Álvaro García Linera 

Vicepresidente de Bolivia 

Presente:

Referencia: Tengo pena que los niños pobres no tengan familia como 
nosotros 

Estimado:

Tengo deberes de obedecer a mis padres, tengo deber a mi familia, 
tengo deber de cumplir mis tareas, deber de ayudar en casa a mi familia 
y ya no tengo que ser tan malo. Porque tengo pena por los niños, 
padres, ancianos y adolescentes que no tienen familia, entonces que 
haya otra ley de Bolivia. Usted debe con sus tareas y sus labores, con 
la ley, que haya otra ley con las otras familias y que ya no haya más 
sufrimiento con otras familias burlándose. No más Evo Morales Ayma, 
no más sufrimiento con otras familias y no más pena, ayude al prójimo, 
las iglesias son como alabar a Dios, él nos ayuda a todos los días, los 
cristianos siguen orando por esas familias que no tienen comida, ni 
agua ni ropa limpia ni como para dormir. Por favor ayudarlos señor 
Vicepresidente, así no más sufrimiento con los pobres y que tengan 
un hogar como nosotros lo tenemos con nuestras familias.

Y ellos no tienen mochilas, cuadernos, lápiz, hojas colores, marcadores, 
ni bolígrafos para hacer sus tareas, debe ayudar Vicepresidente. No 
más sufrimiento, con la ley ni la venganza lo ayuda, pero debo decirle 
que los ayude por favor, no sea tan malo con otras personas que no 
tienen familia. Deben mantener la ley de la familia con otras personas 
que trabajan y luchan, debes de respetar a mí mismo y no más abuso 
a otras personas que no creen en Dios, por favor Dios ayúdalos como 
Japón, Chile, pero Argentina, Rusia, Brasil son buenos con su país y 
su igualdad son buenos. Sólo debe ser mejor que de ellos, es mejor 
que los pobres de Bolivia.
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Por favor no más pena con este país y no tanta violencia con las 
personas, y no debemos ser tan malos, Álvaro ayúdelos, no nos haga 
sufrir más, no los deje vivir  más en los lugares donde existe la pobreza 
y no sobre como La Paz, Santa Cruz, ya no debe existir la pobreza, ni 
la pena. Debo hacerle una propuesta, cómo debe aprovecharse de 
la pobreza, no más pena con los departamentos y con los de Bolivia. 

Presidente boliviano no haga sufrir a las personas de Bolivia, así que 
no se preocupe con la Policía de Bolivia, así que debe ayudar con la 
ley de Dios, es en todo el mundo, es el que me ayuda, tengo derecho 
a que ayude a las personas, no abusen a los pobres, no existe la 
violencia, contra las personas como mis compañeros. Somos 33 en 
mi escuela y los cursos cada uno de ellos, la suma de inicial “A” somos 
600 alumnos de clase, gracias por los materiales que nos da cada año, 
se lo agradezco. Sé escribir y leer, me gusta las matemáticas, señor 
Presidente, y lo seré todos los días, se lo ruego, gracias, adiós. 

Atte.

Alex Canaviri Ticona

Unidad educativa San Juan de Dios



CONVOCATORIA DE TEXTOS LITERARIOS INFANTILES: 

68

Oruro, 15 de septiembre de 2019 

Señores: 

D.N.I. Defensor del Pueblo 

Presente: 

Referencia: Protección de la familia a los niños 

Señor Presidente de la Defensoría del Pueblo, me es grato saludarles 
y desearles éxitos mediante esta carta. Yo como estudiante del 6 “B” 
de primaria de la escuela San Juan de Dios del departamento de 
Oruro. 

Mi situación es que mi papá dejó a mi madre cuando estaba 
embarazada, la dejó por otra mujer pero mi madre aun siendo una 
madre soltera, siempre nos saca adelante, es muy luchadora, fuerte, 
valiente y me cuida. Pero a veces se esfuerza trabajando, mucho 
tiempo, pero aún me cuida, protege y sobre todo me da alimentación. 
Pero muchas veces tiene problemas económicos, pero mi padre no 
me da dinero para mis estudios, alimentación, ropa ni cosas materiales 
que necesito. 

A mí me hubiera gustado que mi familia esté compuesta por mi padre, 
madre y yo para seguir adelante. A mí me gusta estudiar y aprender 
lo que me explican en la escuela, además siempre hago la tarea que 
me dejó la maestra, pero es necesario materiales para la escuela y 
las diferentes áreas. Mi mamá, mi hermana pequeña y yo siempre 
salimos adelante, mi mamá siempre dice que no es necesario tener 
dinero para ser feliz. Pero siempre es necesario un padre, aun así yo 
vivo feliz. Muchas veces piden mucho material y no hay para pagar 
los materiales que piden en la escuela. Aparte de hacer mis tareas que 
me dejaron en la escuela, ayudó con los deberes de la casa, ayudo a 
cuidar a mi hermana. 
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Yo quisiera pedirle que me asesore, para así poder ayudar a mi mamá y 
comprar los materiales de la escuela. Yo quiero pedir, en otros muchos 
casos, que no se vuelva a repetir la situación de las madres solteras. 

Me despido con un gran abrazo y que le vaya bien en el cargo que 
desempeña, y que viva muchos años más de vida. 

Le ruego que se haga justicia con respecto a la situación. 

Marleny Quiroz Zambrana

Unidad Educativa San Juan de Dios 
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Oruro, 15 de octubre de 2019

Susana Villca

Querida prima

Hola querida prima, te escribo esta carta para contarte que ayer fui a 
visitar a mi abuelita que vive en un pueblito lindo, allí me encontré con 
tu hermano Rubén, ahí me contó que tú ya estudias, eso me alegra 
mucho ya que antes no jugábamos porque tu papá era muy malo y 
quería que tú trabajes vendiendo dulces. 

Espero que respeten tus derechos y desearte que te vaya muy bien y 
nos veamos muy pronto.

Abrazos a toda tu familia.

Zenaida Aldaba Pablo

Unidad Educativa San Juan de Dios
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Puerto Suárez, 15 de septiembre 2019

A la Defensoría de Niñez y Adolescencia.

Envío esta carta para pedirles que en todo el pueblo de Puerto Suárez 
podamos tener paz y tranquilidad para todos los niños, adolescentes 
y personas de la tercera edad.

Otra cosa por la que estoy escribiendo para que no haya violencia, 
ni más maltrato, para que no podamos sufrir de ningún dolor, para 
que otros también no le estén haciendo daño físico o psicológico. Y 
todas esas personas que quieren hacer daño a los demás caigan en 
la ley para que se arrepientan por todo ese daño que han hecho, para 
que no vuelvan a maltratar a todos los niños de este pueblo, para que 
podamos ser felices y libres de violencia.

Pero también para pedirles que en Puerto Suárez tengamos más 
seguridad en las calles como dije antes, para los niños, niñas, 
adolescentes y personas de la tercera edad puedan salir sin ninguna 
preocupación. Recordar que todas las personas tenemos derechos, 
como por ejemplo: el de la seguridad para que todos tengamos un 
mundo sin violencia, para que por fi n podamos vivir en convivencia. 
También para que toda esa gente que quieren hacer daño a los 
demás y esté en un mal camino puedan ser llevados a un centro de 
rehabilitación, para que puedan cambiar su modo de ser y puedan 
disfrutar sus derechos, como también sus deberes, para que sean 
libres de problemas. Y no sólo ellos, también nosotros debemos 
cumplir con nuestros deberes como niños, niñas, adolescentes y 
personas de la tercera edad.

Queridas autoridades, en este día les mando esta carta ¿por qué?, 
porque de aquí en adelante se debe demostrar los derechos de cada 
persona y para poder estar libre de toda maldad y violencia, no sólo 
en las calles sino también en las escuelas que les hacen a los niños 
incapaces de defenderse.
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Y no sólo pedimos por Puerto Suárez, también por toda Bolivia 
para vivir en armonía y para que paren los maltratos, las peleas, los 
insultos, los asesinatos, las violaciones, etc. Para que no suframos, por 
esta razón le enviamos esta carta para que tengan control por toda 
Bolivia, para que no tengamos ninguna preocupación de que quieran 
hacernos daño y salir libremente a cualquier lugar, y así vamos a poder 
tener comunicación con otras personas.

Con nada más que contarles, me despido deseándoles éxito en su 
trabajo.

Carlos Saíd Santander Suárez

Unidad Educativa Josefina Goitia
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Yacuiba, 15 de octubre de 2019

Para todos los niños y niñas de Bolivia

En primer lugar, muy buenos días a todos los niños y niñas de Bolivia. 
Mi nombre es Alejandra Romero y estudio en la U.E. Héroes del Chaco 
en San José de Pocitos – Yacuiba, comunidad que es frontera con la 
República de Argentina. Nuestro lema que nos orgullece es: “Rincón 
donde empieza y termina la Patria”.

En esta carta, voy a hablarles de los derechos y deberes que nosotros 
los niños y niñas debemos conocer. Me puse a pensar que hoy en día 
los niños y niñas no están cumpliendo con sus deberes y que también 
falta conocer más los derechos que nos protegen.

Hoy en día muchos, pero muchos, niños al no conocer los derechos 
y deberes no están conociendo lo importante que son, porque nos 
enseñan a ser buenos y muy responsables. Les pido que hagan lo 
posible por conocer y cumplir con los derechos y deberes.

Entendí que con los derechos, muchos niños en el mundo no deberían 
estar sufriendo tantas penas, maltratos e injusticias. Uno de nuestros 
derechos dice que debemos recibir amor, comprensión, también 
podemos jugar, tener amigos, tener una nacionalidad. También 
tenemos derecho a ser bien atendidos en cualquier centro de salud, 
tenemos derecho a vivir con amor y respeto de nuestras familias, a 
tener identidad y una nacionalidad y mucho más, también a ayudar a 
la familia o mamá.

Los deberes nos enseñan a ser estudiosos y responsables, con este 
deber podemos ser buenos niños y niñas, y podemos crecer como 
personas importantes.

Los derechos y deberes son buenos para nosotros los niños de todo 
el mundo, con ellos somos unas personas protegidas y muy listas, 
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aseadas, buenas, estudiosas. Yo quiero ser mejor persona y quiero 
cumplir con mis deberes y quiero que se cumplan mis derechos.

En este momento, quiero explicarles qué es un derecho y un deber 
para todas las personas mayores y niños.

Derecho: Hay más de diez razones de la importancia de los derechos. 
Éstos permiten a la gente vivir con dignidad. Les digo a familias, amigos 
y personas de todo el mundo que tomemos en cuenta los derechos y 
deberes, porque nos hacen buenas personas y mejoran nuestra vida.

Deber: El deber es la obligación y responsabilidad que cada uno 
asume para que las cosas marchen bien. Igual es un conjunto de 
valores éticos que componen la dignidad de una persona. 

A todos los niños les voy a decir cuáles son mis derechos y deberes, 
padres pregunte a sus hijos/as) y si no saben enséñenles. Los derechos 
de los niños son: 

1.- Derecho a tener identidad.
2.- Derecho a tener una familia.
3.- Derecho a expresar tus ideas y sentimientos.
4.- Derecho a una vida segura y saludable.
5.- Derecho de asistir a una escuela.
6.- Derecho a una atención especial.
7.- Derecho que te protejan contra la discriminación.
8.- Derecho al juego y diversión.

Éstos son algunos de nuestros derechos, son más pero debemos 
conocerlos. Los deberes:

1.- Deber de respetar a los que son de otro color, altos, bajos, etc.
2.- Deber de respetar a los padres, maestros y todas las personas 
mayores.
3.- Deber de respetar las leyes y normas de la escuela, casa y otros 
lugares.
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4.- Deber de cuidar y respetar al medio ambiente.
5.- Deber de hablar siempre con la verdad y cumplir con lo que 
prometemos.
6.- Deber de respetar nuestra Patria, ella nos da alimento, educación y 
todo lo que tenemos.

Como podemos ver son muchos los derechos y deberes y aún hay 
más. Padres, abuelitos, familia enseñen a sus nietos, hijos, sobrinos, 
los derechos y deberes, así todos seremos personas más buenas y 
poderosas y mucho más… ¡Sigamos adelante!

Les pido que cumplamos y leamos nuestros derechos y deberes, 
seamos buenos niños, hagamos felices y orgullosos a nuestros padres.

Me despido con un saludo muy cariñoso para ustedes. Gracias por 
leer mi carta.

Atentamente.

Melani Alejandra Romero Illescas

Unidad Educativa Héroes del Chaco
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Puerto Suárez, 16 de octubre del año 2019 

Para:

Defensoría de la niñez 

Presente. 

Les envío esta carta para que en el pueblo de Puerto Suárez haya 
paz y tranquilidad para los niños niñas y adolescentes, sin violencia 
ni maltrato, para que nosotros no suframos el dolor que otros estén 
haciendo, daño tanto psicológico y físico. Deseamos que a todas 
esas personas que hacen daño a los niños y adolescentes les 
caiga la ley y se arrepientan de todo lo que han hecho a los niños y 
adolescentes.

Se debe hacer algo para que no vuelvan a violar o matar a niños y 
jóvenes de este pueblo de Puerto Suárez, donde nosotros podamos 
ser felices y libres de violencia y de abuso sexual. Tomen en cuenta 
que nosotros tenemos derecho y leyes que nadie puede tocar 
nuestras partes íntimas, de las niñas como de los niños. Y que nosotros 
podamos demostrar a los otros departamentos y pueblos del país que 
nosotros somos libres del dolor y podamos vivir en armonía. 

Las personas malas deberían ir a un centro reformatorio y deberían 
salir bien para que seamos libres de maldad y si ellos son menores 
de edad pueden cumplir con los derechos que les otorga el Código 
Niña, Niño y Adolescente.

También, nosotros los niños ojalá podamos cumplir nuestros deberes 
y hacer caso a nuestros padres, que podamos tener un buen trato, 
buen futuro y no aprendamos a hacer malas cosas y que podamos 
refl exionar, y también ustedes, las autoridades, si un niño, niña o 
adolescente pide ayuda, si ven que está sufriendo algún tipo de 
violencia, puedan ayudarlos. Les pido que puedan hacer campañas e 
ir a los colegios a decirnos cómo protegernos de alguien y no abusen 
de nosotros y podamos ser felices en este pueblo de Puerto Suárez, 
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y que nosotros los niños podemos respetar nuestros derechos como 
de otras personas, tener paz y alegría entre todos. 

Después de haberles comentado los problemas de los niños, niñas y 
adolescentes, me despido deseándole éxito en su trabajo.

Shady Chapurá Céspedes

Unidad Educativa Josefina Goitia
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Oruro, 18 de septiembre de 2019 

Señores

D.N.I. - Defensoría del Pueblo 

Presente:

Referencia: A los derechos y deberes de los niños

Por la presente, me es grato saludarles y desearles lo mejor en los 
cargos que ocupan. 

Señores de la Defensoría del Pueblo, mediante esta carta me es grato 
escribirle. Mi persona ha visto muchos maltratos en la escuela y en 
la calle, llenamos los ojos de los niños que están con tristeza para 
que tengan alegría. Nosotros hemos visto que algunas mamás de la 
escuela San Juan de Dios no hacen valer sus derechos de los niños. 
Los niños tienen derecho a no ser violentados y, entonces, ¿por qué 
hay violencia? Los niños hasta ahora están traumados con la violencia 
de los padres; y su derecho a la salud, algunos padres no atienden a 
sus hijos cuando tienen roturas, enfermedades graves, etc.

Bueno, algunos niños de verdad se lo buscan por no hacer caso el 
deber de obedecer, bueno los niños también somos culpables, por 
eso no hay que recurrir a la violencia. Y qué pasó con las leyes, de 
que no se vea la violencia de cualquier tipo contra los niños y niñas, 
necesitamos un mundo de paz y de no violencia. El derecho a estudiar, 
algunos padres no dejan que sus hijos vayan a la escuela, sólo los 
hacen trabajar; y qué está pasando, por qué no hay protección para 
los niños, padres que llegan borrachos a sus casas y golpean a sus 
esposas y niños. Por qué hay feminicidios y maltrato infantil. 

Qué pasó con las leyes para que no haya violencia. Yo propongo que 
no haya violencia, ¿qué haremos? Muchos niños necesitan estudiar y 
no trabajar. 
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Bueno, yo sugiero que no haya violencia. Hoy en día los policías 
hacen tratos con los secuestradores en lugar de atraparlos y meterlos 
a la cárcel. Los secuestradores llevan niños de Bolivia al extranjero y 
hacen violencia verbal, física y sexual.

En realidad, qué estarán diciendo las familias si algún día volvieran. 
Cómo pasan las horas de ausencia, qué estarán haciendo con esos 
niños. 

Atentamente.

Luis Ludwing

Unidad Educativa San Juan de Dios
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Puerto Suárez

Asunto: Derechos del niño(a)

Señores encargados de la Defensoría del Pueblo:
Con respeto, les saludo muy cordialmente para comentarles lo 
siguiente. 

En la ciudad de Puerto Suárez, a las 4:15 pm del día miércoles 16/10/19 
comencé a escribir mi carta relacionado con los derechos del niño(a). 
Como sabemos el primer derecho del niño(a) es el derecho a la vida, a 
nacer en una familia, tener igualdad en el hogar, ser protegido por sus 
padres, sobre todo en el desarrollo físico material y social.

El niño o niña, cuando nace, merece un nombre o nacionalidad para 
vivir en el mundo. Un niño o niña sin identidad no es conocido. Otro 
derecho importante del ser humano es a la educación y cuidados 
especiales, el niño con alguna discapacidad, en algunos de los casos, 
en su hogar no tienen cómo cuidarlo: Deben los padres pedir ayuda a 
las autoridades o a sus parientes.

Hoy en día, muchos niños están solos o abandonados por falta de 
amor por parte de sus padres o porque sus padres trabajan para para 
llevarle el sustento y la sociedad no da muchas veces atención.

Toda la educación no es gratuita, siempre deben los padres pagar 
algo, por eso cada vez es más difícil que los niños estudien. Nosotros 
en los pueblos tenemos más facilidad de poder llegar a una escuela 
fácilmente. En caso de desastre, los niños o niñas tienen que ser los 
primeros en recibir la ayuda necesaria.

Todas las personas de la sociedad, en especial los padres, son los 
llamados a proteger a sus hijos y no explotarlos con trabajos a corta 
edad, por lo tanto todas las personas pueden denunciar si ven algún 
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caso en el lugar donde viven. Es así que conociendo sus derechos y 
deberes que tiene cada persona se pueden defender.

Todo esto escribo de mis conocimientos sobre los derechos y deberes 
del niño(a), que doy a conocer en esta carta. Me despido cordialmente, 
un fuerte abrazo.

Chriss Nataniel Virreira Menacho

Unidad Educativa Josefina Goitia
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La Paz, 21 de octubre de 2019 

Señores:

Defensoría de la Niñez y la Adolescencia 

Presente. 

Saludo muy cordialmente, deseándoles éxitos en las labores que 
desempeñan. Por medio de la presente, quiero expresarles mis 
inquietudes. Tengo 11 años y vivo en la ciudad de La Paz-Bolivia.  Mi 
familia consta de cuatro personas, soy afortunado porque no me falta 
nada, cada día tengo comida caliente sobre el plato, ropa limpia y una 
familia que me quiere y me protege.

Me gusta ir al colegio día tras día, estoy en sexto de primaria en un 
colegio público con buenos profesores. Soy un fanático del fútbol 
y me desempeño como arquero y me encanta proteger mi arco, 
y cuando sufro alguna lesión mis padres me llevan de inmediato al 
médico.

En Bolivia, tenemos la suerte de tener una atención médica gratuita, 
donde mis padres son informados sobre las prevenciones que deben 
tomar conmigo para que siga creciendo sano y fuerte, así evitar 
accidentes. Es muy importante que los niños tengamos momentos de 
juego para que tengamos un desarrollo físico e intelectual correcto, 
los niños tenemos derecho a ser protegidos por nuestros padres, 
aunque no vivan juntos.  

También, nosotros los niños queremos tener libertad para hablar 
y opinar lo que sentimos y lo que pensamos entre la familia y con 
los demás. En el colegio, también deberíamos evitar lastimarnos y 
denunciar el bullying, a los profesores también deberíamos ayudar 
en eso.

Los niños con capacidades diferentes deberían ser tomados en 
cuenta y protegidos para que puedan valerse solos y participar 
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activamente en la sociedad y en el Estado, que debe proporcionar los 
medios adecuados para que así sea. También tenemos derecho a ser 
protegidos de la explotación en el trabajo y de la trata de menores, 
y la participación en confl ictos armados. Los derechos de los niños 
deberían protegerse hoy y siempre sin distinciones para ser felices.

Sin otro particular, me despido atentamente.

Matthew David Mamani Apaza

Unidad Educativa Eliza de Ballivián
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La Paz, 21 de octubre de 2019

Señor(a)

Defensor del Pueblo

Le envío saludos y le felicito por desempeñar en su campo y su 
trabajo.

Yo le pido que haga algo para frenar la discriminación en los colegios, 
porque yo escucho gordo, fl aco, alto, bajo, negro, blanco y sinfín de 
cosas que nadie le gusta oír.

También le pido que todos los niños tengan una familia propia, le digo 
esto porque veo en la calle niñas sin familia y nadie hace nada. Yo 
quisiera que usted por lo menos fuera y les diera algo de comida, ropa 
o también quiero que haya más orfanatos y albergues.

Me despido y le agradezco formalmente de leer esta carta, y le pido 
perdón por esta letra.

Antony Nahuel Limos Apaza

Unidad Educativa Eliza de Ballivián
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Santa Cruz, 21 de octubre de 2019 

Carta sobre nuestros derechos 

Querida amiga, sé que sufres mucho porque tus padres no respetan 
tus derechos, como el derecho a estudiar algo, a comer, por eso te 
mando esta carta para que no estés triste, sé que no tienes dinero para 
comprar comida.

Así que hice algunos ahorros para comprarte algo, te lo mando 
mañana. Te mando muchos saludos de mí y de mis hermanos.

Hasta pronto. 

Abril Valeria Molinero

Unidad Educativa Don Bosco
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Santa Cruz, 21 de octubre de 2019

Sr. Presidente Evo Morales

Buenas tardes, aquí en esta carta yo le voy a hablar sobre la violencia 
contra los niños y el maltrato.

Bueno, empiezo así, como niño estoy muy preocupado, ha habido 
muchas violaciones y también existen abusos y maltratos físicos y 
psicológicos en los hogares, colegios, y tengo miedo. 

Lo mismo que han sufrido muchos niños que fueron abusados, por 
eso le pido que ponga más atención y seguridad para que ya no 
hayan violaciones y maltratos. 

Por favor señor Presidente, le pido haga caso a un niño preocupado.
Bueno me voy despidiendo señor Presidente, muchas bendiciones 
para usted.

Miguel Enrique Herbas

Unidad Educativa Don Bosco
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Sucre, 21 de octubre de 2019 
Señor:

Licenciado 

Estimado licenciado saludos a la distancia. 

Soy David, tengo 10 años de edad, vivo en Sucre capital de Bolivia, 
tengo una familia y estudio en la Unidad Educativa Humanística 
Técnica Domingo Savio, la directora de mi escuela es normal.

Quiero darle las gracias, porque siempre vienen por nosotros cuidando 
y protegiendo a los niños para que se cumplan sus derechos y deberes, 
la defensa, protección y promoción de los Derechos Humanos del 
niño, niña y adolescente, así como el efectivo cumplimiento de las 
disposiciones que en esta materia presenta el ordenamiento jurídico 
nacional e internacional, que son parte de las funciones del procurador 
de los Derechos Humanos. 

En la actualidad, muchos niños son robados, maltratados, violados, 
niñas menospreciadas por su género y de algunos niños no se 
cumplen sus derechos. Muchos niños practican el trabajo infantil, 
arriesgan sus vidas por ganarse unas monedas y para comer, para 
vestir, alimentarse. También hay niños que sufren vendiendo gelatinas 
o golosinas por los mercados, tiendas, micros, etcétera y no pueden 
vivir su infancia. 

También hay explotación sexual, tráfi co y trata de personas en manos 
de criminales.  Muchos no tienen educación, la mayoría no va a la 
escuela a aprender. Por eso pido que se abran centros de ayuda para 
que los niños que no tienen dinero puedan comer y para que los niños 
huérfanos y discapacitados también puedan.

Gracias a Dios vivo mis derechos y deberes, no se me olvida rezar por 
esos niños que viven sin saber que tienen derechos.

David  Amachuy Pérez

Unidad Educativa Domingo Savio
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Trinidad, 21 de octubre de 2019 

Niños y niñas 

Estado Plurinacional de Bolivia 

Presente:

Estimados niños y niñas de todo nuestro hermoso país. 

La presente carta es para darles a conocer acerca de tus derechos y 
deberes que tienen como niños. 

Todos tenemos derecho, según La Ley N° 548, a disfrutar de nuestra 
infancia, a crecer, alimentarse. 

También los niños y niñas tenemos derecho a usar ropa y a tener un 
lugar donde vivir; por si estamos enfermos hay atención gratuita en 
cualquier hospital. 

Les comento que tenemos derecho a bailar, pintar, pero sobre todo 
tenemos el deber de respetar a nuestros mayores, el deber ser 
responsable con la naturaleza, cuidando el medio ambiente, no botar 
el agua y poniendo la basura en su lugar. 

Si conocen que algún niño o niña o adolescente están siendo 
abusados en sus derechos, acudan a una persona o mejor directora o 
autoridad de lugar, todos nos podemos ayudar. 

Sin más que decirle, me despido de todos ustedes con un fuerte 
abrazo. Dios los bendiga.

Atte: 

Lia Jaasiel Guaricoma Heredia

Unidad Educativa Pedro Ignacio Mulba Fe y Alegría
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Trinidad, 21 de octubre de 2019 
Niños, niñas y adolescentes 

Presente:

A todos los niños de mi querido país. 

Soy una niña como ustedes, que quiero avisarles algo importante que 
se encuentre en el código de nosotros, los niños y la Ley N° 548. En él 
se encuentran los derechos y los deberes que tenemos.

Para mí los más importantes serían los siguientes:
El derecho a la vida 
El derecho a la salud 
El derecho a la educación 

Les cuento que yo entiendo estos derechos como míos y de ustedes. 
Cuando vamos a la escuela, a un hospital, a un parque, al cine, con 
nuestros padres, aquellos niños que no tienen familia, ni casa, donde 
vivir, también tienen los mismos derechos.

Conozco niños con discapacidades que tienen atención especial y 
los mismos derechos que los niños sanos. 

Yo no sabía acerca de este código, por eso les escribo esta cartita para 
que se informen. 

Sin más que contarles, me despido fraternalmente de todos ustedes, 
con un deseo de bien. 

Atentamente. 

Kalyani Carpio Gimbar

Unidad Educativa Pedro Ignacio Mulba Fe y Alegría
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La Paz, 22 de octubre de 2019 

Señores:

Defensoría del Pueblo 

Presente.

Estimados señores, mediante esta carta me dirijo a ustedes 
comunicándoles que hay maltratos a los niños por parte de sus padres, 
tíos y hermanos en las casas como en la calle. Se debe acabar con los 
maltratos, debemos concientizar a todas las personas mayores.

Esperando ser atendido con este pedido, me despido deseándoles 
éxito en su trabajo.

Atentamente,
Rodrigo Andrés Ortega Ortiz

Unidad Educativa Eliza de Ballivián
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La Paz, 22 de octubre 2019

Señores de la Defensoría

Presente:

En primera instancia, se les hace llegar un saludo, y de la misma 
manera desearles éxitos en las funciones que desempeñan.
El motivo de la presente es para informarles que en mi barrio los vecinos 
hacen respetar nuestros derechos y también los niños cumplen sus 
deberes.
Y también decirles que gracias a ustedes, a los medios de comunicación 
y también a los profesores, la gente y los niños conocen sus derechos 
y deberes.
Agradeciendo la atención prestada, me despido.
Atte:

Valeria Carmín Aymuro Cayo

Unidad Educativa Eliza de Ballivián
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La Paz, 22 de octubre de 2019

Profesora 

Sandra Chambi Ayala 

Referencia: Historias 

Profesora Sandra le mandó muchos saludos y abrazos espero que le 
vaya bien.

Un día cuando era muy oscuro en la noche, yo salí con mi hermanito, 
el bebé de mi casa. Aquella noche sucedió una tragedia, cuando 
regresábamos después de comprar pan. Un taxi de color plomo 
se aproximó con dos personas dentro de ella, uno de ellos era de 
estatura muy grande y gordo, vestía todo de negro, además de llevar 
una gorra sucia, y la otra persona era de estatura baja y tez blanca, 
tenía un acento japonés. 

El hombre alto bajo rápidamente me quitó a mi hermanito, intente 
salvarlo, pero él me empujó y caí al suelo, cuando me puse de pie, 
ya se habían marchado. Llore y llore, pero sabía que llorando no iba 
a conseguir nada, sabía que si volvía a mi casa sin mi hermanito, me 
iban a pegar mis papás y botar. 

Así que tomé la decisión de irme, caminé por varios lugares, hasta que 
llegué a la terminal, donde pude observar varios buses que tenían 
diferentes destinos. Me aproxime a uno de color verde que tenía un 
letrero en la cual decía Beni y me subí. El conductor vio que no tenía 
dinero y me dijo: “niña con qué vas a pagar tu pasaje”. Le mostré los 
seis bolivianos que me dio mi madre para comprar pan esa noche.

Ya no tuve dinero para cubrir mis necesidades, así que me tuve que 
aguantar, mis tripitas están gruñendo de hambre y mi estómago hace 
ruidos extraños. Cuando llegué, una señora de pollera me vio mi 
rostro triste y justo era vendedora, me dijo “tienes hambre”, y yo le dije 
“sí tengo hambre y mucha hambre lavaré los platos, pero por favor 
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me puede dar un poco de su riquísima comida”, “ya” me respondió. 
“Claro te la doy mi niña, si tú me ayudas en mi trabajo” y realizando 
con algunos quehaceres de la casa, yo le dije “claro”. 

Mientras hacía todo lo que tenía que hacer, me contó que sus hijas se 
fueron con su papá, que la dejaron solita, me preguntó si tenía alguna 
familia, tuve que mentir, así que le dije que no tenía familia aquí, 
que estaba sola en el mundo. Así que ella me adoptó como su hija, 
dándome todo lo que necesitaba, hasta me inscribió a una escuelita 
cerca de la casa. Estaba feliz con ella, pero dentro de mi corazón 
tenía los recuerdos de mi hermanito y mis papás. Cada vez que me 
recordaba, lloraba mucho porque los extrañaba tanto, que hubo 
noche que no pude dormir pensando en ellos, me daba la vuelta una 
y otra vez en la cama, hasta que mamá Juanita venía y me abrazaba 
fuertemente hasta quedarme dormida nuevamente. Claro que ella se 
dio cuenta que tenía un secreto, que no le había dicho la verdad. 

Un día cuando estábamos las dos juntas en el cuarto preparando la 
cena, me preguntó “hijita dime la verdad, no tienes que mentirme”. Ese 
día no sé qué me pasó, sólo empecé a llorar y llorar. Evidentemente 
tenía que contar toda la verdad.

Así que empecé, “mamá Juanita yo tengo una familia en la ciudad 
de La Paz, me vine a esta ciudad porque un día unos malhechores 
me quitaron a mi hermanito, y ya no pude regresar a mi casa con mis 
papás, porque tenía miedo de que ellos me castiguen y me boten de 
la casa, y decidí irme lejos para no verlos sufrir por la ausencia del 
bebé”.

Entre tanto llanto, le conté toda la verdad. Ella sólo me dijo “volveremos 
donde tus papás”.

Al día siguiente, regresé con mamá Juanita a La Paz. Buscamos a 
mis padres en la casa donde vivíamos antes de la tragedia, tocamos 
la puerta me abrió mi mamá y nos abrió la puerta y nos sentamos. 
Y mi mamá Juana le contó toda la verdad, y también le contó que 
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no tenía hijos y mi verdadera mamá dijo que el bebé ya estaba con 
ellos, porque los malhechores fueron a la cárcel. Y mamá Juanita dijo 
que yo era todo para ella y entonces yo dije que mi mamá Juanita se 
quedara a vivir con nosotros, les insistí e insistí a mis papás, que al fi n 
se rindieron y mi mamá Juanita se quedó a vivir con nosotros y somos 
muy felices ahora. 

Me despido cordialmente de usted profesora Sandra Chambi Ayala, 
espero que le guste la historia que le acabo de contar, estoy segura 
que le gustará mucho porque hice todo lo que pude. 

Bueno con esta despedida, espero que sea sufi ciente. Ahora me 
despido nuevamente de usted, espero que lea esta carta de nuestras 
historias que yo le escribí con todo cariño para usted, espero que le 
guste mucho.

Atte:  

Arista Marian Gómez

Unidad Educativa Jaime Zenobio Escalante
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Potosí, 22 de octubre de 2019 

Mi historia 

Me llamo Emily Rodríguez Rengifo, vivo con mis tíos Marina Díaz y 
José Flores. Mi mamá falleció, con mis tíos vivo bien y sin violencia, 
también son parte de mi familia y mis hermanas que se llaman 
Nicole Rodríguez y Andrea Rodríguez. Mis hermanas en verdad son 
bien contestonas y mi tía también les llamaba la atención, pero mis 
hermanas lo malinterpretan.

Yo les decía que la tía no es mala, sino que les decía por su bien, no 
para su mal de mis hermanas, no haciendo caso se salieron de mi casa 
con su gusto de hacer lo que querían. 

Yo en mi casa vivo tranquila, pero mi tía cuando no le hago caso me 
castiga. Mi tía me dice no es por mala lo que te pego, sino porque seas 
alguien grande en la vida, por lo demás mi tía me trata muy bien. 

En la escuela, la maestra nos lleva a conocer todos los lugares, por 
ejemplo a la Casa de la Moneda, a Santa Clara, a Uyuni, a tantos 
lugares que fuimos a conocer. En el aula, la maestra nos enseña el 
aseo, limpieza, a ser respetuosos y responsables, a estudiar y a nunca 
dejarnos vencer con la fl ojera, con las malas infl uencias.

Pero lo que más me gusta de la profesora es que nunca nos ha tratado 
con violencia, nos trata con cariño, paciencia y amor, mis compañeros 
me tratan muy bien con cariño y amor.

Así concluye mi historia 

Atentamente.

Emily Rodríguez Rengifo

Unidad Educativa Juana Azurduy de Padilla



 “NUESTROS DERECHOS, NUESTROS DEBERES, NUESTRAS HISTORIAS”

101

Puerto Suárez, 22 de octubre de 2019

Para la Defensora:

Bueno, mucho gusto Defensora y un cordial saludo. 

Bueno, lo primero es que nosotros los niños tenemos derecho y esos 
derechos el Presidente no los cumple, porque hay muchos niños de 
la calle que no tienen oportunidad de estudiar, y el Presidente no hace 
que esos niños puedan estudiar, él hasta ahora no hace una escuela 
que ayude a esos niños.

Además, los derechos son muy importantes porque hay una ley de no 
a la violencia. Pero también en las escuelas hay violencia, hay violencia 
entre compañeros, mejor conocido como bullyng, y eso ya no puede 
seguir Defensora, y también hay muchos robos de menores, por favor 
haga algo Defensora. 

Cristel Mendoza

Unidad Educativa Josefina Goitia
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La Paz 
Una carta

Una vez mis hermanos y yo fuimos al colegio de mi hermano Miguel 
a recoger su libreta. Estaban las notas bajas, mi mamá llamó a todas 
las profesoras y les dijo: ¿Qué tiene mi hijo, por qué está con notas tan 
bajas? Los profesores respondieron que se duerme en el curso, en el 
colegio se distrae, pero tiene buena letra y con esta letra tendría que 
tener muchas más ganas para seguir adelante.

Llegamos a mi casa y mi papá y mi tío vieron las notas de mi hermano 
Miguel, que no estaba. Así que mi papá me dijo que le llamara cuando 
llegue, mi papá le dijo que le dé su celular y Miguel le respondió y le 
dijo: ¿Pero por qué te tengo que dar mi celular? Por estas bajas notas 
dijo y le empezó a pegar, mi mamá empezó a llorar y mi hermana 
también. Mi hermano quedó con líneas verdes, rojas y hasta moradas 
en su espalda, pero después que mi papá se había arrepentido le pidió 
disculpas y todos quedamos bien, no tan bien que digamos, pero sí 
estábamos bien. 

La mañana siguiente mi hermano Miguel fue al colegio y al salir se 
pasó de tiempo hasta la noche. Mi mamá, mi hermana y yo fuimos 
a buscarlo pero no había nada, no sabíamos qué había pasado. 
Volvimos y él ya había estado allí, y mi hermano le dijo a mi mamá y a 
mi papá todo lo que había pasado.  

Al día siguiente mi mamá fue al colegio a ver si lo que le había contado 
era cierto. Mi hermano no quería ir a clases, pero fue y no pasó nada, 
todo estaba normal hasta ahora ya no se acuerda ni de lo que le había 
sucedido ese día.

Ahora refl exionó y hace sus tareas, no sale de noche, no toma y está 
muy pero muy bien, todos en la familia ahora somos felices.
Atentamente.

Kiromi Daniel Condori

Unidad Educativa Jaime Zenobio Escalante
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La Paz, 24 de octubre de 2019

Señores de la Defensoría del Pueblo

Saludos estimados señores de los derechos y deberes de la 
Defensoría del Pueblo.  Agradecemos porque puede mantener a los 
pueblos bien protegidos sin violencia, que las personas tienen que 
tener derechos y deberes, deben ser bien trabajadores, defendiendo 
pueblo tras pueblo, debe ser difícil. Bueno, en fi n mi familia está bien 
agradecidos de ustedes estimados señores de derechos y deberes. 

Me despido, que tenga buen día.
Vanessa 

Unidad Educativa Eliza de Ballivián
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La Paz, 25 de octubre de 2019

Defensoría del Pueblo:

Primeramente saludarle y desearle muchas bendiciones en la labor 
que cumplen.

El objetivo de esta carta es que por favor hagan respetar los derechos 
del niño, ya que en muchas ocasiones a las personas les vale estos 
derechos; el derecho que menos respetan es el derecho a la salud, ya 
que al pasar por la calle  veo a muchos niños trabajando y durmiendo 
en la calle, y eso puede afectar mucho a la salud.

Estos niños trabajadores, no creo que tengan casa ni siquiera para 
poder estar sanos, en muchas ocasiones los niños deben estar 
trabajando para mantener a sus padres, por ejemplo.

En ocasiones, el niño debe trabajar para mantener a sus padres, ya 
que los padres no quieren trabajar.

En este caso, los niños deben trabajar para mantener a sus padres y 
cuando trabaja hace mucho desgaste de energía, que puede afectar 
mucho a la salud.

Defensoría espero que me haga caso, para que de hoy en adelante 
todos los derechos del niño sean respetados y si lo respetamos 
haremos una mejor Bolivia. Me despido y agradecerle por su atención.

Alan Marco Mamani

Unidad Educativa República de Argentina 
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La Paz, 6 de noviembre de 2019
Señores: 

Defensoría del Pueblo 

Presente. 

Ref.: Historia de la vida de Real de Wendy (nombre fi cticio) 

Distinguidos señores, por medio de esta carta quiero hacer 
conocer una historia de la vida real, de una familia, con el objetivo de 
que en ninguna familia más se viva esta realidad muy triste, que tuvo 
consecuencias muy reales que no acaban.

A continuación les describo, Wendy desde que tuvo uso de razón 
recuerda a su padre, pero él había quedado huérfano de padre y de 
madre a sus 8 años. Sufrió mucho en la vida y tenía un carácter muy 
fuerte, gracias a Dios él consiguió un trabajo estable y conformó una 
familia con doña María, mamá de Wendy, y Alejandro el hermano 
menor.

Siempre recuerda muchos momentos tristes ya que su papá Pedro 
estaba acostumbrado a beber todos los viernes, producto de esas 
borracheras llevaba a varios amigos a beber a su vivienda donde eran 
inquilinos. Por la borrachera, casi siempre su padre y discutía con 
su mamá María, que sufría mucho pero no pensar dejar a su esposo 
o separarse por temor a quedar sola con los dos niños, así que se 
aguantaba los frecuentes maltratos. 

Un día contó Wendy que su padre Pedro en su borrachera golpeó a su 
esposa, pasada la medianoche. Los niños asustados se levantaron y 
llorando sin comprender lo que pasaba, porque eran muy pequeños, 
tenían más o menos entre 5 y 3 años. En otra ocasión, recuerda que 
sus padres fueron a una fi esta y bebieron, al volver a casa nuevamente 
al discutir la golpeó. Luego, María alistó su ropa en un aguayo para 
que pueda irse de la casa, fue con la intención de dejar a los niños, 
pero no lo hizo.
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En otra oportunidad, recuerda que su papá llegó muy borracho 
amenazado con hacer explotar la garrafa y quemar la habitación. 
Luego de varios años viviendo en esa situación, Wendy y Alejandro 
fueron niños muy tímidos con muchos temores. Ya de grandes Wendy 
estudio en la universidad y ahora es profesional, y tiene una familia, 
esposo y dos niños a los que ama mucho y trata de no cometer lo que 
son sus padres hicieron con ella, porque aún recuerda su infancia con 
mucho dolor y lágrimas.

En cambio, el impacto fue muy negativo en la vida de Alejandro. Ahora 
tiene problemas con el alcohol y repitió las mismas acciones con su 
esposa, todo esto ocasionó que la esposa no aguanté el maltrato y 
abandonó sus dos hijos. Lo peor es que el sobrino mayor de Wendy, 
Felipe, hijo de Alejandro, buscó una salida en el alcohol.

Todo esto es una cadena de mucho dolor, generación en generación 
por culpa de la violencia intrafamiliar. Para terminar, quiero dar un 
mensaje a los niños: tenemos derecho a una familia, no a situaciones 
de violencia. Sin otro particular, agradezco su atención.

Atentamente

Jazmín Nicole Quispe Quispe

Unidad Educativa Sagrados Corazones
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